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医療法人尚人会　関連施設

尚人会の利用状況（令和7年９月現在）

認知症治療病棟 ご相談下さい

満　床

就労継続支援Ｂ型事業所 空きあり

冬の方が過ごしやすい私の感想でした。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報誌編集委員会）

訪問看護 受入れ可能

※お電話にてご相談下さい。

　昨年の夏は、体験したことのない酷暑でした。今年も日中の気温

グループホーム　はなのせ

談下さい。どうぞよろしくお願い致します。

30度越えをよく耳にしましたが、昨年の酷暑に慣れてしまったの

もあるかもしれません。今年は秋を感じることができるでしょうか。

　私達訪問看護は、看護師2名で動いています。

在宅で生活されている患者様のもとへ直接足を運び、

体調管理や、心配事の相談、服薬指導などを行って

います。一人一人に合わせて安心して生活出来るよ

うにと思い訪問しております。

　訪問看護のご希望がありましたら、お気軽にご相
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編集後記

ディケア院
外活動で

行って来ま
した。

部門紹介～訪問看護



ダンケンのパン、アイスクリームを頂き、そして、瀬平自然公園、知覧平和公園へ寄り帰院しま

した。トラブルもなく皆で計画した外出が出来ました。

次回の外出は何処になるか？楽しみです。

　令和7年9月9日、利用者9名スタッフ4名で美味しい素麺を食べに唐船峡へ行きました。

コロナ等感染症で外出を自粛してきましたが、プログラム活動のSST（生活技能訓練）で、女性

利用者の提案から始まり、6月から計画をたてました。

　道中の車内での会話も弾み、途中休憩を取りながら11時頃到着しました。テーブルには美味し

そうな定食が運ばれ、全て完食しました。

　次は池田湖へ！！

因みに今年の蜜の一番人気は”メロン”でした。

・ひとこと：明るく元気で、患者さんと接していこうと思います。

令和7年7月1日より入職されました。

・佐々木　健　医師

・診療科：内科

・外来担当日：月・火・水・木の午前、午後

※変更になる場合もあります。

・趣味：ゴルフ

　鹿児島には、相手を立てて自分のことは後回しにするといった他者配慮的で

人間関係を大切にする文化が息づいています。そういった気質は、精神科医療

においても重要な背景となります。他者を配慮するあまり、言いたいことを表

現せず、自責的になり苦しむ傾向が強い印象です。そうした”声にならない声”

を拾い上げるためにも、私たちは「いつでも受け入れる」「安心して相談でき

る」「あたたかく支える」存在でありたいと思っています。

　今、心がけているのは「断らない、あたたかい医療」です。大学病院時代、患者さまを待たせて

しまうことが多く、外来初診が半年後になることもありました。断らず、待たせず、時間の許す限

りあたたかい適切な医療対応をすることを目指しています。

　精神科医療の本質は「人が人を治療する」ことだと思っています。目の前の患者さまがどんな背

景を持ち、何に困り、今後どう生きていきたいのかを丁寧に聞き取り、本人のペースで希望に寄り

添って、一緒に考えていくといった姿勢を大切にしています。

　私は福岡県出身で、鹿児島で中学・高校時代を過ごしました。

卒業後は福岡県の大学病院などに勤務しましたが、お世話になっ

た鹿児島県の医療に貢献したいと思い、縁があって今年4月に院

長として赴任しました。

　今年は7月2日にOTかき氷屋をOPENしました。OT活動の合間に涼を

感じ、皆で酷暑を乗り切ろうといった主旨で楽しんでいます。

今年の夏も長くなりそうなので、かき氷屋も大忙しです。

　南日本新聞フェリア（2025.8.23発行）に当院院長　川嵜弘詔先生が紹介されました。

「人が人を治療」 精神科の原点大切に

　当院は長年にわたって南さつま市を中心とした南薩地域の精神

科医療を担っています。現在は213床で、精神疾患や認知症、

身体合併症などに対応しています。
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