
　　　　　　　桜あん（白あん＋桜の塩漬け＋食紅）

　　　　　　　抹茶あん（白あん＋抹茶パウダー）　など

《飾りつけ》　桜の塩漬け、アラザン、イチゴなど・・お好みで！

白玉粉と豆腐を耳たぶ位の柔らかさになるようにこねます。(かたい時は豆腐か水分で調整して下さい)

丸めたら沸騰したお湯に入れ、茹で上がった団子は氷水に取り上げます。お好みであんこをのせたり、

いろいろな飾りつけをしてみます。白玉団子はお豆腐も混ぜて作ることで、時間が経ってもかたくなり

にくいのでオススメです。桜あんも春を感じられて美味しかったです(^_^)。

2021.４　南さつま市金峰町大坂にて撮影

　昭和48年7月竣工の屋内運動場「共励館」は、約半世紀にわたり、

当院入院患者さんと職員はもとより、地域の方に利用されてきました。

各種スポーツやレクレーション、運動会や文化祭など各行事での思い出がいっぱい詰まっている

共励館です。建物の老朽化と新病院建設の為、惜しまれつつ解体されます。

花より団子なデコレーション白玉はいかかでしょうか！

《白玉団子》　白玉粉100ｇ　絹ごし豆腐100ｇ

材
　
　
料

《あんこ》　　こしあん、白あん、

医療法人尚人会　関連施設
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～共励館～



・安藤　五三生　医師

・診療科：精神科

・外来担当日：月、金の午前、午後

（１）共同生活援助

　日頃の病棟での実習指導に加え、時間外での実習指導に熱心に取組んだ結果、見事合格につなが

りました。今後さらに実習を重ね、3年目には専門級の取得を目指します。

（２）就労継続支援B型事業所

　令和3年11月、外国人技能実習生の介護技能実習評価試験が行われ、当院の実習生2名が見事初

級に合格しました。

　これは技能実習生が、入国後1年目に初級試験の受検が義務付けられているため、日本語による

学科と実技試験を受検しました。

　2018．7月に開設しました。

見学体験利用だけでも大歓迎です！。お気軽にお問い合わせ下さい。

浴室

今年創立70周年を迎えますが、移転後も地域医療に根ざした病院運営に努めて参ります。

　当院は、2024年春を目途に旧共励館跡地に全面移転します。

・趣味：釣り、トレッキング、温泉

・ひとこと：”日々しょうじん”してまいります。

令和4年3月1日より入職されました。

お気軽にお問い合わせ下さい。

利用者様のそれぞれにスキルに

あった作業を行っています。

住む方に寄り添い家庭的な雰囲気で生活をしていただき、一人一人のニーズに沿った支援を目指し

が困難な方が、軽作業などの就労訓練を行うサービスです。

比較的簡単な作業を短時間からでも行うことが可能となっております。

ます。日常生活の向上と社会への参加や復帰の場として利用して頂いております。

　障がいや難病のある方のうち、年齢や体力などの理由から、企業等で雇用契約を結んで働くこと

自立を目指している方、やがては一人暮らしをしてはみたいが、まだ自信がない方など、利用者の

皆さんと共同生活をしていきませんか！。

外観 ダイニング リビング

居室 洗面台・洗濯場

■芋の皮むき・カット ■電子部品 ■箱折り

■公園管理 ■就労作業訓練

新病院建設に向けて～
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